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Nous sommes ici de servir des personnes qui vivant avec VIH/SIDA et leurs familles avec l'information des 
risques, l'empêchement et le traitement dans notre secteur. Nous fournissons la confidence complète et notre 
personnel est dédié à fournissant l'information la plus complète et précise disponible. Nous ne charge pas de frais 
pour nos services, qui sont fournis sans l'égard vieillir, le sexe, la course, la religion, l'incapacité, ou l'orientation 
sexuelle. 

Le Risque Factorise 

VIH est transmis par : 

Le contact sexuel avec une personne de VIH‐infecte, surtout les relations 
ou le Transfert de rapport sexe anal 
De VIH d'une mère à un enfant pendant la grossesse, l'accouchement, ou 
d'allaitement 
La transfusion Sanguine  avec le sang de VIH‐infecte (ceci est aujourd'hui 
rare, en raison de l'essai de tout sang fait don de pour le commencement 
d'infection de VIH dans 1985) 
Les aiguilles partageant de drogue d'injection avec un partenaire de VIH‐ 
infecte 

Rarement, VIH peut s'être étalé par : 

Le sang d'un obtenir de personne de VIH‐infecte dans 
une blessure ouverte d'une autre personne 
Est mordu par quelqu'un a infecté avec VIH 
Partager de VIH d'articles d'hygiène personnels avec une personne de VIH‐infecte (les rasoirs, les brosses 
à dents, etc.) 

La plupart des personnes deviennent infectées avec VIH par l’activité sexuelle sans 
protection ou le partageant des aiguilles.  Les Meilleures façon de vous 
protéger sont : 

Abstenez‐vous du rapport sexe 
Utilisez une capote de latex et des lubrifiants à base d’eau (si 

vous avez une allergie de latex, il y a des capotes de polyuréthane qui 
sont une alternative sûre). 

Utilisez une capote polyurathane femelle. 
Limitez votre nombre de partenaires sexuels. 
Évitez des partenaires sexuels qui sont VIH positifs ou les 

utilisateurs de drogue d’injection. 
Abstenez‐vous de l’utilisation de drogue d’injection . 

Utilisez une nouvelle aiguille chaque fois. 
Ne partagez pas d’aiguilles avec quelqu’un. 

LE VIH Dépistage 

Chaque quatrième 
lundi et deuxieme 
vendredi de chaque 
mois à WestCAP. 

Les bons disponibles 
aux malades de 
Marillac pour l'essai 
de VIH libre au 

ADAP peut aider ceux‐là sans le salaire d'assurance pour leurs médicaments. Pour 
plus amples information 

appeler – 303‐692‐2716


